
Wvggz  in Beeld De ketenmonitor  Wet verplichte 
geestelijke gezondheidszorg (Wvggz) 
geeft de ketenpartijen inzicht in de 
uitvoering van de wet. Deze Wvggz-in-
beeld toont een aantal cijfers uit de 
ketenmonitor over het jaar 2025.2025

Aantal crisismaatregelen (CM), voortzettingen (VCM) en 
zorgmachtigingen (ZM)

▪ Aantal personen - 43.406
Sinds januari 2020 zijn aan 43.406 personen één of meerdere Wvggz-machtigingen (CM, 
VCM en/of ZM) afgegeven. Voor de meeste personen daarvan betreft dit 1 of 2 
machtigingen (bijna 56%) en voor een ander deel (13%) waren dit 3 machtigingen. Aan het 
resterende deel (30%) van de betrokkenen zijn 4 of meer machtigingen afgegeven in de 
afgelopen 5 jaar. 

Aantal crisismaatregelen - 9.113
Het aantal genomen crisismaatregelen in 2025  is met  ruim 350 toegenomen t.o.v. de  
8.753 van 2024. De eerder gerapporteerde stabilisering in het aantal genomen 
crisismaatregelen lijkt zich daarmee te bestendigen.

▪ Aantal zorgmachtigingen - 16.703
In 2025 zijn 16.703 zorgmachtigingen afgegeven; in 2024 waren het er 16.129, een lichte 
stijging van zo’n 3,5%. Met een schommeling van 3% lijken de cijfers te stabiliseren en blijft 
de afwijking ten opzichte van het vorige jaar binnen de marges van reguliere speling.

Zelfbindingsverklaring

In een zelfbindingsverklaring (zbv) geeft 
de patiënt aan, onder welke  

omstandigheden welke vormen van zorg 
kunnen worden toegepast, ook als hij zich 
op dat moment verzet. De rechter moet 

dan de zbv omzetten in een 
zorgmachtiging . Dat is het afgelopen jaar 
35 keer gebeurd (in 2024 was dat nog 26 
keer) Het aantal nieuwe zvb-en is in 2025 

gestegen naar 280. Dat aantal is met 

17% toegenomen ten opzichte van 

2024 (239).

3.641

Betrokkenen zijn 
gehoord

In 2025 werd 40% van de 

betrokkenen gehoord, 1% meer dan 

in 2024. De lichte daling in de jaren 

daarvoor (vanaf 43% in 2021) lijkt 

daarmee te stabiliseren.

Meldingen en verkennende onderzoeken

Verkennende 
Onderzoeken

967
Geregistreerde 

Meldingen

1.099
.

Aanvragen door de 
gemeente voor een 

zorgmachtiging bij officier 
van justitie. 

661

Van de 1.099
meldingen, had 23% 

van de melders een 
doorzettingsmacht richting 

de officier van justitie.

Van de doorzettingsmacht 
is minder dan 10 keer 

gebruik gemaakt.

Het horen

Een verkennend onderzoek 
(VO) kan ook leiden tot een 
vrijwillig alternatief.



Aanvragen voorbereiding verzoekschrift bij OvJ

96 % van de aanvragen komt vanuit de Zorg

4 % van de aanvragen komt vanuit het College van B&W

Eigen plan van aanpak

In ongeveer 4% van de voorbereide zorgmachtigingen werd een plan van aanpak opgesteld.

Circa 14% van deze pogingen tot een eigen 

plan van aanpak leidde tot het stopzetten van de 
voorbereiding van een zorgmachtiging.

708
In 2025 werd 708 keer een 
voorbereiding zorgmachtiging 
geschorst wegens het opstellen 
van een eigen plan van aanpak, 
een stijging van 2 % ten opzichte 
van de 695 gevallen in 2024.

100
In 2025 werd 100 keer een 
voorbereiding zorgmachtiging 
beëindigd vanwege het opstellen van 
een eigen plan van aanpak, een daling 
van 14 % ten opzichte van de 114 
gevallen in 2024.

Advies en bijstand

6,2% 

Patiëntvertrouwenspersoon (pvp)

23% 

Bij 6,2% van de 
zorgmachtigingen 
werden gegevens over 
betrokkenen gedeeld 
met de Stichting PVP.

keer heeft een 

familievertrouwenspersoon een 

familielid of naaste ondersteund, 

in het kader van verplichte zorg. 

Dit kunnen meerdere diensten 

betreffen. Dit betekent een lichte 

daling ten opzichte van de 1.361 

keer in 2023.

1.343
De pvp biedt advies en bijstand bij de voorbereiding en 
gedurende de looptijd van een crisismaatregel en 
zorgmachtiging, ook bij Wfz 2.3 of forensische plaatsing 

in een Wvggz-accommodatie. De pvp heeft 24.271 
keer ondersteuning geboden, hierbij kan één 
betrokkene meerdere keren zijn ondersteund. Dit 
betekent een stijging ten opzichte van de 23.529 keer 
uit 2024.

Bij de crisismaatregel 
was dit aandeel 23%.
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