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Rechten en plichten bij opname in een instelling

— gearchiveerd onder: inbewaringstelling, rechterlijke machtiging, artikel 60

De belangrijkste rechten van cliénten zijn: goede zorg, een respectvolle benadering, heldere informatie over de situatie en het recht
om een behandeling te weigeren.

Opname in een instelling

Een opname in een instelling maakt vaak veel indruk. De cliént kan zich afhankelijk voelen van het zorgteam, zeker als hij tegen zijn
zin is opgenomen in de instelling. Het is goed om te weten welke rechten hij heeft. Ook als een cliént gedwongen is opgenomen en/of
wordt behandeld.

Wetten

De belangrijkste wetten waarin de rechten zijn geregeld, zijn de Wet op de Geneeskundige Behandelingsovereenkomst (Wgbo) en de
Wet Bijzondere Opnemingen in Psychiatrische Ziekenhuizen (Wet Bopz).

Rechten

De belangrijkste rechten zijn:

« Het zorgteam moet goede zorg geven.
» Het zorgteam moet de cliént professioneel en met respect behandelen.

» De behandelaar vertelt de cliént in begrijpelijke woorden wat de medische situatie is (recht op informatie).

« Als de cliént een behandeling krijgt, vertelt de behandelaar in begrijpelijke woorden wat die behandeling inhoudt. Hij legt uit wat hij
met de behandeling wil bereiken, hoe lang die zal duren en hoe groot de kans is dat de behandeling werkt.

» De cliént heeft recht om te weten welk risico een behandeling heeft (bijvoorbeeld mogelijke bijwerkingen van medicijnen).

» De cliént mag in principe alleen behandeld worden als hij daar toestemming voor heeft gegeven. Tijdens een gedwongen opname
is het soms wel mogelijk dat iemand tegen zijn zin een behandeling moet ondergaan, zoals medicatie gebruiken. Voor cliénten die
zelf niet kunnen beslissen over hun behandeling, neemt een vertegenwoordiger de beslissing.

Opname zonder toestemming van de cliént

Soms worden mensen tegen hun zin of zonder toestemming opgenomen in een instelling. Dat kan alleen via artikel 60, een
inbewaringstelling of een rechterlijke machtiging.

Hulp

Het behandelteam kan meer informatie geven over cliéntenrechten.
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