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Home Wat mag er in de huisregels staan?
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Wat mag er in de huisregels staan?

Huisregels mogen alleen zaken regelen die nodig zijn om goed met elkaar samen te leven in de instelling. Andere afspraken moeten in
uw behandelplan of ergens anders in uw dossier staan.

Afspraken voor iedereen

Een instelling mag huisregels maken. Het zijn afspraken die voor iedereen gelden. Ze zijn gemaakt om zo prettig mogelijk met elkaar
in de instelling te leven.

Alleen noodzakelijke afspraken

Huisregels mogen niet meer regelen dan nodig is. Ze moeten gaan over het wonen in de instelling, niet over de behandeling. Soms
hebben afdelingen ook nog eigen afdelingsregels.

Wat wel?

In de huisregels kan bijvoorbeeld staan:

» wat de bezoektijden zijn;
» dat u geen drugs mag gebruiken;
* hoe laat het rustig moet zijn op de afdeling;

e waar u mag roken.

Wat niet?

Huisregels mogen uw vrijheid niet beperken. Huisregels kunnen u bijvoorbeeld niet verplichten om naar therapie te gaan of om mee te
eten. Ze mogen u ook niet verbieden om bezoek op uw kamer te ontvangen.

Dit soort beperkingen mag uw behandelaar wel in uw behandelplan zetten. Het verschil met de huisregels is dat het behandelplan
alleen voor u geldt, terwijl de huisregels voor alle bewoners gelden.

Modelhuisreglement

GGZ Nederland heeft een modelhuisreglement. Hierin staat precies wat er wel en niet in de huisregels mag staan.

Niet gevonden wat u zocht? Ga naar het contactformulier of bel 0900-1121314 (10 eurocent per minuut), en we helpen u graag verder.
We zijn maandag t/m vrijdag van 10.00 tot 16.00 uur bereikbaar.
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