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Instelling voor verstandelijk gehandicapten

Een instelling voor verstandelijk gehandicapten is een woonvorm op een groot terrein. De instelling is speciaal ingericht voor mensen
met een verstandelijke beperking.

Wonen in een instelling

Er zijn verschillende huizen of paviljoens, waarin groepen bewoners wonen. Elke groep heeft een gemeenschappelijke woonkamer
met keuken, douches, toiletten en slaapkamers. De instelling biedt dagopvang en een activiteitencentrum. Sommige bewoners gaan
buiten de instelling naar school of werk.

Ondersteuning

De bewoners krijgen ondersteuning, bijvoorbeeld van een (huis)arts, fysiotherapeut, ergotherapeut, speltherapeut, maatschappelijk
werker, orthopedagoog, diétist of een activiteitenbegeleider.

Mensen met een verstandelijke beperking met autisme of epilepsie krijgen in een instelling extra hulp en begeleiding. Er zijn ook
instellingen voor verstandelijk gehandicapten die blind of slechtziend zijn.

Indicatie

Om in een instelling voor verstandelijk gehandicapten te wonen is een indicatie nodig van het Centrum Indicatiestelling Zorg (ClZ) U
kunt deze indicatie aanvragen via Regelhulp (AWBZ-zorg, functie: 'Verblijf').
MEE in uw regio geeft informatie en hulp bij de aanvraag. MEE kan u ook vertellen welke instellingen er zijn.
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